
R E G U L A M I N  Z A W O D Ó W  K L U B O W Y C H  

Ś L Ą S K I E G O  K L U B U  S T R Z E L E C K I E G O  A L F A  

Z  O K A Z J I  D N I A  K O B I E T  

1. Organizator 

Śląski Klub Strzelecki "ALFA" 

2. Cel zawodów 

2.1. Popularyzacja strzelectwa sportowego 

2.2. Integracja środowiska strzeleckiego 

2.3. Przygotowanie zawodników do udziału w zawodach regionalnych i ogólnopolskich 

3. Uczestnictwo 

3.1. Zawodnicy ŚKS ALFA posiadający aktualną licencję PZSS 

3.2. Zawodnicy zaproszeni przez ŚKS ALFA 

4. Termin i miejsce zawodów 

 Dąbrowa Górnicza, ul. Limanowskiego 8, dnia 08.03.2026 

5. Konkurencje 

5.1. Pistolet pneumatyczny – Ppn 40 

 Dowolna ilość próbnych + 40 strzałów ocenianych 

 Strzały próbne i 4x10 strzałów do tarczy PPN w łącznym czasie 45 minut 

 Odległość 10 m. 

 Postawa stojąca (strzelamy z jednej ręki) 

5.2. Pistolet pneumatyczny – Ppn 20 

 Dowolna ilość próbnych + 20 strzałów ocenianych 

 Strzały próbne i 2x10 strzałów do tarczy PPN w łącznym czasie 15 minut 

 Odległość 10 m. 

 Postawa stojąca (można strzelać oburącz) 

5.3. Karabin pneumatyczny – Kpn 20 

 Dowolna ilość próbnych + 20 strzałów ocenianych 

 Strzały próbne i 2x10 strzałów do tarczy KPN w łącznym czasie 25 minut 

 Odległość 10 m 

 Postawa stojąca 

 Dozwolone karabinki z mechanicznymi przyrządami celowniczymi 



6. Zgłoszenia 

6.1. Rejestracja zawodników online (zgodnie z informacjami umieszczonymi wcześniej 

na facebooku oraz stronie internetowej) 

6.2. Otwarcie zawodów o godzinie 9:00 

6.3. Opłata startowa 50 zł za konkurencję. 

7. Broń i amunicja 

7.1. Broń i amunicja własna lub klubowa (bez dodatkowej opłaty) 

8. Postanowienia końcowe 

Zawody zostaną przeprowadzone zgodnie z w/w regulaminem i przepisami PZSS. 

Sprawy sporne rozstrzyga sędzia główny. 

Wszyscy uczestnicy muszą bezwzględnie przestrzegać przepisów bezpieczeństwa 

obowiązujących w strzelectwie sportowym oraz regulaminu strzelnicy. 

Interpretacja poszczególnych zapisów niniejszego regulaminu należy do organizatora. 

 

 


